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LA MONTAGNE JAUNE 
黄山 (Huang Shan) 
1 avril 2006 

 

« Dix pas à faire, neuf font la moitié du chemin ». Ce proverbe chinois prend tout son sens lorsque l’on a monté 
6 km d’escalier… cela nous a prit 2h30 pour arriver au sommet, à 1 800 m d’altitude. Etrange idée, me direz-
vous, d’aller passer un week-end à La Montagne Jaune ! 

PREAMBULE 

Son nom actuel vient de l’empereur Huangdi, ancêtre de la nation chinoise. Il 
a vécu en ermite dans le mont Huang shan pour finalement devenir un 
immortel. La légende rapporte qu’il serait venu s’y exercer à la fabrication des 
pilules d’immortalité. Au moment de sa première visite, l’empereur Huangdi 
aurait été stupéfait par la beauté des montagnes escarpées et les variations 
subites du paysage qui font penser à un paradis céleste. 

Qualifié de ‘‘peinture naturelle’’, le mont Huang shan couvre une superficie de 
1 200 km², avec 36 grands pics et 36 petits pics, ayant tous une altitude 
supérieure à 1 800 mètres. On compte au total 77 cimes à plus de 1 000 
mètres d'altitude : un Cappadoce XXL. 

Des rochers aux profils fantastiques, modelés par la nature, évoquent la forme d’objets, d’oiseaux ou de 
quadrupèdes, et leurs noms poétiques font rêver : le « Singe regardant la mer », le « Pinceau fleuri du rêve », 
les « Immortels jouant aux échecs », le « Rhinocéros contemplant la lune », le « Coq d’or chantant devant la 
porte du Ciel », le « Paon s’ébattant parmi les fleurs de lotus…» 

RECIT D’UN WEEK-END DIGNE DU PURGATOIRE 

Après un voyage nocturne de 9h en train couchette, nous avons visité la vieille ville et les rivières descendant 
de la montagne. A cette occasion nous avons été portés dans des palanquins. Ce fut très reposant (voir photos sur 
le site). 

Le dimanche, nous nous sommes levés à 6h pour aller faire l’ascension de cette chaîne de montagnes. Nous 
avons laissé notre guide et les casquettes rouges offertes, et choisi notre liberté. C’est à ce moment que le 
drame est arrivé… 6 km d’escalier en haute montagne. Un vrai pèlerinage. Nous avons gravi les dernières 
marches à quatre pattes. 

Cela parait une épreuve de purgatoire pour les profanes, mais tous les jours, 
des dizaines de Chinois ont pour mission de monter des kilos de riz, fruits, 
bière et autres victuailles à l’aide d’un joug. Leurs mollets sont de la taille 
d’une pastèque. Vue les constructions au sommet (hôtels, station radio…) on 
se demande comment ils ont fait et combien de temps ils ont mis pour arriver 
à leur fin. 

Après 5 km et quatre heures de marche à la cime de ces montagnes, nous 
sommes redescendus en téléférique, cela a prit 8 minutes… 

Comme chaque fois, les gens sont adorables, moult d’entre eux m’ont 
demandé d’être pris en photo avec moi, les enfants me lancent des ‘‘hello’’, il y en a même qui me demande de 
l’argent. Mais certains, mal intentionnés, essayent de nous arnaquer et ne comprennent pas pourquoi Hélène  
marchande mes achats. S’ils étaient à sa place, ils essaieraient de me voler. 
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HABITUDES TOURISTIQUES 

Les amoureux peuvent acheter des cadenas et les attacher à une chaine. Cette pratique symbolise leur union. Il 
est également recommandé de toucher certaines pierres qui apportent richesse, bonheur, santé… les Chinois 
en sont très friands, c’est peine perdue que de mettre un écriteau : « défense de toucher. » 

TOILETTES A LA CHINOISE 

A la gare, j’ai du aller aux toilettes. Je me suis alors remémoré tous ces bons moments dans la vieille ville de 
Shanghai, ou pendant deux mois, notre appartement – ou taudis – était dépourvu de toilette...  

C’était même une expérience insolite. Une curiosité ethnographique. Les toilettes sont particulièrement sales, 
pas de papier hygiénique ou de chasses d'eau (ils se rincent le derrière avec une douche ou sinon avec rien). 
Odeurs, promiscuité, rangées d'hommes accroupis, aucune cloison. Tout se fait à la mode collective... 

LES TRIBULATIONS D’HÉLÈNE  

Hélène a acheté des lunettes de soleil d’un beau rose, à 1,40€, elle était toute contente On s’est promenés 
dans un parc et avons prit des photos. Le soir, elle les a regardées de près… tellement près qu’elle en a cassé 
un verre. Elles n’auront pas duré longtemps. 

Avant de sortir, Hélène s’est mit du vernis à ongles, malheureusement, au bout de 4h il ne restait plus rien. 

Vous l’avez comprit, la qualité n’est pas toujours au rendez-vous. 

Hélène a mis quatre jours à se remettre de la Longue Marche de dimanche. Elle est habituée au vélo, pas aux 
escaliers. 

ANECDOTES EN VRAC 

A carrefour, une maman a porté son bébé jusqu’au-dessus de la poubelle afin qu’il fasse son pipi… 

Après les glaces au maïs et aux petits pois, j’ai eu le plaisir de gouter celles à la pomme de terre. La couleur 
était violette. Bien qu’étant un inconditionnel de la pomme de terre dans tous ses états, j’ai trouvé cette glace 
plutôt écœurante. 

Hélène a peur des fantômes. Elle est plus rassurée de dormir toutes les nuits avec un homme. L’homme étant 
le yang et la femme le yin : elle n’a plus peur d’être attaquée la nuit…  

PROJETS FUTURISTES 

Certains voient grand. A l’horizon de 2015, à Shanghai, devrait être construit une "ville verticale" réunissant 
logements, commerces et bureaux, pour accueillir jusqu'à 100 000 personnes. La Bionic Tower, construction de 
300 étages, est prévue pour s'élever sur une petite île artificielle au large de Shanghaï, à 1 228 m de haut. 

MISE A JOUR DU SITE WEB 

Remise des diplômes IFAG : I cliquez ici I 

Article La Montagne en mon honneur : I cliquez ici I 

La Montagne Jaune : I cliquez ici I 
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