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émerveillés par le festival de la glace et de la neige ou sont reproduits des monuments a taille réelle. Des
églises russes orthodoxes, de la vodka et des chapkas ont donnés un air russophone a ce voyage qui
s’est terminé par les sports d’hiver chinois a la Montagne des Deux Dragons.

N ous avons passé notre 3°™ Nouvel An chinois a Harbin, la ville de glace russo-chinoise. Nous avons été

2007: L'ANNEE DU COCHON D'OR (DU 18 FEV. 2007 AU 6 FEV. 2008)

« Qui gagnera de l'argent sans lever le petit doigt. » Voici ce que prédit I'adage a tous ceux nés au cours de
I'année du cochon, sous le signe de l'or (nés en 2007, 1947, 1887...). Les autres cochons sont nés en 1995
(terre), 1983 (eau), 1971 (feu), 1959 (bois), 1947 (métal/or)...

Ce sera 'année de réves de mariages et de faire des enfants. Rien qu’a Pékin, 100 000 cochonnets/porcelettes
y sont attendus. Et tant pis si ces enfants seront toute leur vie en surnombre, a I'école, en université, au travail,
problémes que ne connaitront nullement leurs amis nés I'an d’avant ou d’aprés, aux effectifs plus étriqués. Tant
pis également le manque de main d'ceuvre causé par les départs en congés maternité.

Partout, hotels et restaurants a étoiles (banquets de noces en centaines d’euros par téte) affichent complets six
mois a I'avance. Les somptueux cadeaux de nouvel an se financent a tire larigot : voiture, PC, lingot d’or, petit
verrat vivant. Des fortunes se craquent en pétards. La nuit fatale, le trafic de texto passera a plus de 10 milliards.

Le cochon est le plus chinois, le plus bénin de tous les signes, le compagnon du roi des singes, patient,
modeste, bon enfant, mais qui sait a 'occasion donner du baton pour se défendre. Le cochon ne se bat pas
contre les éléments : il prend la vie comme elle vient. Sa bonté le pousse a mettre son intelligence au service
des autres : il reste généralement lui-méme dans I'ombre. Un compagnon merveilleux, trés intellectuel. Sincére,
tolérant et honnéte mais terriblement naif. Trés (trop) attaché aux biens matériels.

3EME VISITE DE MES PARENTS SYNONYME DE SEJOUR GASTRONOMIQUE

Bis repetita, ils sont arrivés comme lors d’un sauvetage en haute montagne,
c’est-a-dire avec : 25Kg de victuaille : chocolats belges et suisses, nutella,
foie gras, charcuterie, fromage... et les indispensables pour cuisiner frangais
(sucre glace, gélatine, rhum, levure...). Apres 31 heures de trajet, ils ont eu
droit a un repas pantagruélique (poisson du Sichuan, palourdes, aubergines
frit, figues enroulées dans des lardons sur un lit de riz glutineux sucré, et
beignets a la banane recouverts de caramel). Cela ne leur avait visiblement
pas suffit puisqu’a trois heures du matin ils se sont levés pour se faire une
omelette !

En plus de faire des progrés en frangais, Héléne a apprit a cuisiner quelques
plats francais : tomates farcies, purée, gratin de pates et quelques desserts.
Elle a bien comprit, que des Frangais qui ont bien mangé sont des gens heureux. On aura rarement si peu
mangé au restaurant. Un soir, mes parents nous ont fait découvrir des figues fourrées au foie gras,
accompagnées d’'un excellent vin blanc chinois. Le vin chinois ne cesse de nous surprendre agréablement.

N’étant plus habitué aux riches repas frangais, je me suis vu faire une sieste aprés le déjeuner. Cela ne m’est
jamais arrivé aprés un banquet chinois.
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HARBIN : LA VILLE DE GLACE RUSSO-CHINOISE

Harbin est la capitale de la province du Heilongjiang, la province le plus au
Nord-Est de la Chine, frontaliere avec la Russie. Le mercure descend
jusqu'a -30°C I'hiver pour monter a 30°C I'été ! Cette ville de 3,8 millions
d’habitants n’est pas épargnée par le réchauffement climatique. Nous
avons donc d nous contenter d’un petit -15°C pour notre semaine de visite.
Cela n’a pas empéché mes batteries de camera de se décharger plus
rapidement qu’'a [l'accoutumée. Nous nous étions tous habillés
chaudement : deux pantalons, trois pulls, gants, bonnet, écharpe (tricotée
par Héléne)...

Il faut dire que je m'étais préparé a ce changement de température avec la lecture de “Conquérant de
'Impossible” de Mike Horn qui a fait le tour du cercle polaire en 25 mois sans moyen motorisé. Il a eu les doigts
gelés, a survécu a des -60°C, a marché des journées entieres dans la nuit polaire en se guidant a I'angle
d’attaque du vent sur son visage... a défaut de ne pouvoir utiliser sa boussole, le pole nord étant partout.

Nous avons prit I'avion pour parcourir les 1100Km. A cette occasion, un enfant a vomit dans I'avion sur son
voisin...c’est le premier événement notable dans un avion pour mon 49°™ vol.

Le mercure atteignant des records, les vélos se comptent sur les doigts d’'une main. Il y a donc pléthore de
voiture a trois roues.

Afin de mieux nous plonger dans la culture russe, mon pére et moi avons achéte une chapka. Nous pouvons
maintenant aller danser la polka sur le parvis de I'église russe orthodoxe.

A l'instar de 1,3 milliard de Chinois nous avons fait exploser des pétards dans la rue, devant le nez des voitures
et dans les pieds des badauds. Le but étant de faire le plus de bruit possible, peu importe si les alarmes des
voitures se déclenchent. C’est le moment idéal pour cambrioler les banques, voler des voitures ou régler ses
comptes avec ses ennemis...

Scoop : Cricri a mangé a Mac Do ! En effet, faute de restaurant, nous sommes allés manger “américain” ; une
premiere pour mon peére. Il a bien aimé les beignets des ailes de poulet fagon chinoise.

PROBLEMES ENVIRONNEMENTAUX

Le 23 novembre 2005, Harbin a été privée d’eau a cause d’'une pollution toxique de I'eau du fleuve Songhua,
causée par une explosion dans une usine chimique dans la ville de Jilin. Le taux de benzéne dans l'eau est
108 fois supérieur au taux autorisé.

Dans le Heilongjiang, a Linfen, le cceur de la production chinoise de charbon ; il s'agit sans doute de I'endroit le
plus pollué de la planéte. Les lanternes a I'extérieur des restaurants sont souvent noires de suie. Les voitures
doivent rouler avec leurs phares allumés le jour. Plus personne ne porte de vétements blancs, ils tournent
rapidement au gris. L'eau est polluée. Les personnes agées restent a l'intérieur pour ne pas respirer l'air
extérieur. Les enfants ne voient pas les étoiles briller la nuit a cause du smog.

FESTIVAL DE GLACE

Chaque année, de décembre a fin février, Harbin organise un festival de la neige
et de la glace. Des monuments sont reproduits, en neige et en glace, a taille
réelle, tels une église orthodoxe, la Grande Muraille, la Cité Interdite, des
chateaux, des ponts... Nous sommes également allés au Polarland, ou nous
avons vu des ours polaires, des otaries et des phoques faire des acrobaties.

LA MONTAGNE DES DEUX DRAGONS

Durant les 50Km de routes de campagne verglacées qui séparent Harbin de la station de ski, nous avons eu le
temps de croiser une voiture sur le toit et un motard qui est tombé de sa moto juste devant notre bus lancé a
90Km/h. Aprés une nuit passée chez des Thénardier chinois (voir les zinsolites ci-aprés), dans un village désert
pour cause de féte du printemps, nous avons passé une journée a la Montagne des deux Dragons.

Héléne n’avait jamais vu autant de neige. Elle s’est initiée au ski, non sans quelques déboires... on I'a retrouvée
les jambes en l'air dans les panneaux publicitaires ! Nous avons passé une agréable matinée dans cette
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modeste station de ski. L’aprés-midi nous sommes allés sur un immense lac gelé. Les femmes ont fait une
balade en chameaux, les hommes les ont photographiés. Possibilité également de faire du moto-neige, du
traineau tiré par des chiens ou des chevaux, et autres jeux sur glace (cf. photos sur le site).

RESTO COREEN

Héléne adore les feuilletons Coréens. Cela lui permet de connaitre quelques
mots de Coréen et les us et coutumes. Nous ignorions, qu’a l'inverse de la
Chine, il ne faut pas prendre les assiettes et bols dans nos mains. C’est la
serveuse qui cuisine et coupe les morceaux de viande sur le grill au centre
de la table. Nous avons eu droit a des oreilles de porc avec des calamars,
une omelette aux fruits de mer et une potée aux nouilles.

NOTRE TABLEAU VIVANT

Année du cochon oblige, nous avons acheté deux tortues au nez de cochon, ainsi que deux poissons perroquet
rouges qui ont été scarifiés (un caractére chinois leur a été écrit dessus). Elles font bon ménage avec nos
poissons. Nous donnons des crevettes et des petits poissons vivants a nos poissons piranhas chinois, et... les
autres qui s’y sont mis. Cela a accéléré la sélection naturelle. Nous avons recensé plus d’une vingtaine de
déceés...

LES ZINSOLITES

Dans un restaurant, alors que nous étions attablés et que nous regardions le menu, la patronne est venue nous
dire de partir pour laisser notre table a un groupe de six personnes ! Théoriquement ils devraient commander
plus que nous.

Dans un autre restaurant, le patron est venu nous dire qu’ils n’avaient pas de bananes pour faire les délicieux
beignets au caramel que j'aime tant. Pas de probléme, mon pére a sorti les deux bananes restantes de son
sac... et puis malaise... le patron a du avouer qu’il ne savait pas faire ! Héléne s’est proposée d’aller en
cuisiner... il a suggéré - pour ne pas perdre la face - de faire des patates douces au caramel. Cela m’a changé.

Un chauffeur a arrété sa course parce que sa femme avait besoin de lui a ses cotés... nous nous sommes
retrouvés sur le trottoir pour prendre un autre taxi.

Un restaurant, n’ayant plus de gaz, n’a pas pu honorer notre commande.

Le chou peut étre décoratif. Les Chinois 'ont bien comprit, c’est pourquoi ils en mettent régulierement dans des
jardiniéres. Ces derniéres peuvent également se trouver devant un restaurant ou elles sont usitées pour faire
pousser les légumes du restaurant.

Hélene a fait une faute linguistique en disant : « allons manger une potée pour mouton ». Trés surpris de ne voir
aucun mouton attablé, nous avons comprit que le mouton se trouverait dans notre assiette !

Enfin, pour son anniversaire, Cricri, a eu droit a des suhsis accompagnés de saké, un gateau au chocolat
pour... 16 personnes, un massage des pieds avec pédicure, d’'une heure trente, et un feu d’artifice !

[o ceupanuns (do svidaniya), (au revoir en Russe)

Alex, Hélene, Gigi & Cricri,

Alex onling]

Photos du Heilongjiang I ici |
Photos de mes parents | ici |
Photos d’Alex | ici |

Photos d’Alex & d’Hélene lici |
Photos d’Hélene | ici |
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